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RAAK 

Sint-Amandsberg

Jos Verdegemstraat 98

9040 Sint-Amandsberg

APRIL 2025

Maartse buien, aprilse 
grillen! De lente breekt de-
finitief door. Dit betekent 
ook dat Pasen op komst 
is. Dit jaar organiseren we 
terug ons paasfeest zoals 
vanouds, gezellig genieten 
van een rijkelijk ontbijt en 
voor de kinderen paaseie-

ren zoeken. De stadswande-
ling “Lepra, pest en cholera.” 
dompelt ons onder in het 
Gentse verleden van epide-
mieën en pandemieën. Marc 
Symoens is onze gids. 

Genieten van de mooie 
natuur doen we tijdens de 
lentewandeling. We star-

ten ook de inschrijvingen 
op voor de daguitstap naar 
Mechelen.  Schrijf tijdig in!

Je ziet het … de lente wordt 
actief ingezet!

Vele groeten,
Jullie Raak-bestuursploeg

BESTE RAAK-LEDEN
 

Op Paasmaandag kunnen jullie weer heer-
lijk genieten van ons verzorgd paasontbijt. 
Voor de kinderen tot 12 jaar brengt de paas-
haas z’n paaseitjes. Tijdens de paaseieren-
zoektocht kunnen de kinderen er lustig op 
los zoeken. Voor elk kind is er achteraf ook 
nog een pakket paaseieren. De paashaas 
vult elke kinderhand.

We starten om 09.00 uur in het Parochi-
aal centrum van de Oude 
Bareel met een uitgebreid 
ontbijt waarvan u samen 
met uw gezin, vrienden 
en kennissen kan genie-
ten. Kinderen tot 12 jaar 
kunnen deelnemen aan de 
paaseierenzoektocht in 
de tuin van de school. Laat 
u verwennen en schuif 
mee aan voor dit rijkelijk 
paasfeest! 

PRAKTISCH 

Het paasontbijt gaat door op paasmaan-
dag 21 april 2025 in het Parochiaal Cen-
trum Oude Bareel, Beelbroekstraat 2, 9040 
Sint-Amandsberg. We starten om 09.00 
uur. Deelnemen kost 15,00 EUR voor leden. 
Kinderen (tot 12 jaar) van leden mogen gra-
tis deelnemen. Kleinkinderen van leden en 
kinderen van niet-leden (tot 12 jaar) betalen 
10,00 EUR. Niet-leden betalen 20,00 EUR.

Inschrijven is uiteraard noodzakelijk en 
kan bij Paul Robaeyst, Visitatiestraat 31, 
9040 Sint-Amandsberg, tel. 09 251 71 67 of 
via mail: paul@kwbsintamandsberg.be en 
dat tot uiterlijk woensdag 16 april 2025. Be-
talen kan via kwb-rekening VDK BE79 8906 
1403 9333 met vermelding “Paasontbijt + 
omschrijving aantal deelnemers”. Men is 
pas definitief ingeschreven als de betaling 
ontvangen is.

PAASFEEST: PAASONTBIJT + PAASEIEREN RAPEN
PAASMAANDAG 21 APRIL 2025 - 09.00 UUR

!!! BELANGRIJK!!!

Ook voor het paasontbijt geven we groepen die wensen samen te zitten de kans om dit 
vooraf aan te vragen. Wat moet je hiervoor doen? Je vult het formulier “Wij wensen samen te 
zitten” in en bezorgt dit aan Geert Verleysen uiterlijk op woensdag 16 april 2025. Zijn adres is 
Jos Verdegemstraat 98, 9040 Sint-Amandsberg. Je kunt ook aanmelden via zijn e-mailadres 
geert.verleysen@telenet.be en je gegevens doorgeven. Wij zorgen voor voorbehouden 
plaatsen.Dit is geen verplichting maar wel handig wanneer je met een groepje wil samenzit-
ten. Opgelet! Inschrijven zelf gebeurt bij Paul, dus niet bij Geert en omgekeerd.
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Lepra, Pest en cholera in zorgend en weerbaar Gent.  

Hoe beleefden Gente-
naars in vroegere tijden een 
epidemie of een pandemie? 
Hoe reageerde de over-
heid toen? En viel het leven 
daarna opnieuw in zijn nor-
male plooi? 

Een boeiend stadsver-
haal met een mengeling 
aan gevoelens zoals angst, 
onzekerheid, verdriet, ge-
duld, kwaadheid en machte-
loosheid, maar ook met hoop op betere tijden na een 
moeilijke periode.

Stadsverteller, Marc Symoens, lid van ons raakpunt, 
neemt ons mee op deze verhalenwandeling door 
Gent. Deze verhalentocht duurt ongeveer twee uur 
en we voorzien het einde rond 16.30 uur.

Op deze vertelwandeling kunnen maximum 25 deel-
nemers inschrijven. Snel zijn is dus zeker de bood-
schap.

PRAKTISCH

We verzamelen om 14.20 
uur aan het monument 
Gebroeders Van Eyck, 
Maaseikplein, Gent (In de 
buurt van het Geraard de 
Duivelsteen). De wande-
ling start stipt om 14.30 
uur.

De deelnameprijs voor 
leden bedraagt 6,00 EUR. 

Niet-leden betalen 10,00 EUR. Leden krijgen voorrang. 
Inschrijven kan tot volzetting bij activiteitsverant-

woordelijke Geert Verleysen, Jos Verdegemstraat 98, 
9040 Sint-Amandsberg. Je kan ook bellen of mailen: 
09 229 14 56 , geert.verleysen@telenet.be .

Pas wanneer je bevestiging krijgt dat er nog plaats 
is, het verschuldigde bedrag betalen op zijn rekening 
BE62 8905 9401 1661. De betaling is dan ook de defi-
nitieve inschrijving.

DAGUITSTAP NAAR MECHELEN
ZATERDAG 17 MEI 2025  

Mechelen, een minder bekende 
parel onder de Vlaamse historische 
steden, een kleine stad die heel wat 
te bieden heeft. 8 historische ker-
ken, 6 beiaarden, een groot begijn-
hof, een toren met zicht over heel de 
stad, het centrum van de Bourgon-
dische geschiedenis en muren die 
heel wat te vertellen hebben, ... Dat 
vindt u allemaal in Mechelen, een 
toeristische stad op mensenmaat.

De vele troeven van deze prach-
tige stad waren voor ons de aanzet 
om een daguitstap naar Mechelen te 
plannen. Zelfs in de Britse krant ‘The 
Guardian’ heeft men lovende woor-
den over deze stad: “Fancy a Belgi-
an city break without the crowds of 
Ghent or Bruges? Mechelen is the 
answer.”.

We reizen met een comfortabele 
reisbus van Begoniacars. 

Wanneer we met minder dan 40 
personen zijn nemen we de trein. 
Alle ingeschrevenen worden dan 
persoonlijk gecontacteerd.

PROGRAMMA

Om 08.30 uur vertrekken we van 
op de parking van de Carrefour op 

de Oude Bareel.
Om 10.00 uur start de gegidste 

stadswandeling langs de hoogte-
punten van Mechelen.

Om 12.00 uur worden verwacht 
in het restaurant van brouwerij 
‘Het Anker’ voor het middagmaal. 
Als hoofdgerecht kan u kiezen voor 
Vlaamse stoverij (bereid met Gou-
den Carolus) met verse frietjes, wit-
loofslaatje en mayonaise of voor 
Zeewolffilet met kruidenkorst, aard-
appelpuree met jonge erwtjes, zure 
room en sjalot, gekonfijte worteltjes 
en een graanmosterdsaus (op basis 
van Maneblusser). Als dessert kan 
u geniet van huisgemaakte rijstpap 
met Belgische saffraan.

Het namiddagprogramma start 
om 14.15 uur met een keuzeactivi-
teit.

Ofwel breng je een bezoek aan 
brouwerij en stokerij ‘Het Anker’ met 
degustatie. Hier wordt o.a. de Gou-
den Carolus en het stadsbier Mane-
blusser gebrouwen (www.hetanker.
be). Aan dit bezoek kunnen jammer 
genoeg maar  20 personen deelne-
men. De gelukkigen dienen er wel 
rekening mee te houden dat tijdens 
het bezoek een 100-tal trappen 

moeten worden overwonnen.
Ofwel ga je op bezoek in de Dossin 

kazerne die op wandelafstand is ge-
legen. Om praktische redenen, vra-
gen we om uw keuze op voorhand 
kenbaar te maken.

Om 16.15 uur kan je nog een vrij 
bezoek brengen aan het centrum 
van Mechelen.

Om 17.30 uur vertrekken we terug 
richting Sint-Amandsberg waar we 
rond 19.00 uur zullen aankomen.

PRAKTISCH

Voor de reis met de bus, de gegid-
ste wandeling en het middagmaal 
betalen leden 55,00 EUR.  Niet-leden 
betalen 60,00 EUR, maar leden krij-
gen voorrang bij inschrijving.

Bij de keuzeactiviteit kost het  be-
zoek aan brouwerij/stokerij ‘Het An-
ker’  16,00 EUR. Dit zit dus niet in de 
deelnameprijs.

Wie kiest voor een bezoek aan 
Kazerne Dossin betaalt maximum 
16,00 EUR extra. Omdat er zoveel 
verschillende prijzen zijn, betaalt  
iedereen zelf aan de kassa.

Inschrijven is noodzakelijk en 
kan tot uiterlijk 15 april bij de ver-
antwoordelijke Dirk Vermeiren, 
Jos Verdegemstraat 174, 9040 
Sint-Amandsberg, tel. 0498 04 64 31, 
e-mail: dirk.vermeiren3@telenet.be. 
Betalen op zijn rekening BE45 7835 
2143 7489 met de vermelding ‘Be-
zoek Mechelen: … leden + eventueel 
vermelden ‘Het Anker’’. 

Men is pas ingeschreven na beta-
ling! Graag eerst een mailtje of bel-
letje of er nog plaats is.

Het belooft een mooie, interes-
sante en gezellige uitstap te worden.

Schrijf je tijdig in! 

STADSWANDELING ‘LEPRA,PEST EN CHOLERA’
ZONDAG 27 APRIL 2025 - 14.30 UUR

Onze lentewandeling brengt ons dit jaar naar Herzele en omstre-
ken. Aan de rand van de Vlaamse Ardennen, wandelen we op zon-
dag 4 mei door de Denderstreek. Dankzij de inspanningen van ‘De 
Bruchtstappers’ ontdekken we een totaal nieuw parcours. Daaren-
boven zijn de Draaiende Molen, Burcht en de Sint-Lievensbron gra-
tis te bezichtigen. We hopen uiteraard op zalig lenteweer, maar la-
ten ons ook niet snel afschrikken door wat wolken en een regenbui.

PRAKTISCH

We verzamelen in de startzaal in de GBS De Kersentuin, Tuin-
wijkstraat 2, 9550 Herzele om 09.30 uur. Van daaruit vertrekken 
we voor een wandeling van zo’n 13 kilometer. We wandelen aan een 
aangenaam tempo. Zoals steeds zijn er rustposten.

Deelnemen kost 3,00 EUR per persoon. Wie lid is van Wandelsport 
Vlaanderen, geniet van een korting van 50% en betaalt dus maar 
1,50 EUR.

De effectieve inschrijving gebeurt ter plaatse, maar wie wil deel-
nemen stuurt best reeds vooraf een mailtje naar helmut.verberck-
moes@telenet.be ter bevestiging van je deelname. Dit kan tot za-
terdag 3 mei. Betalen gebeurt uiteraard ook ter plaatse, liefst met 
gepast geld.

LENTEWANDELING TE HERZELE
ZONDAG 4 MEI 2025 - 09.30 UUR



SPONSORS

Zalig Pasen

GOUDEN
Informatieplatform ANJA.GENT
Uitvaartcenter DE CEDER
Hotel SANDESHOVED
VDK Bank
Garage VERMEERSCH
Schilderwerken BART VERSLUYS

ZILVEREN
ABS Cars
Verfhandel POLAR PAINTS 
Slagerij/traiteur STADIUS
Autobedrijf VAN DER LINDEN
Garage VAN LIERDE

BRONZEN
Begonia Reizen
Begrafenissen BRACKE
Pitta CAN
Sako De Wilde
Dhaemers Apotheek
Chauffage MD & zoon
Parochiaal Centrum ‘Oude Bareel’
Groepspraktijk Kinesitherapie Hilde Sey
Sanitair Toch
Schrijnwerk Van de Walle
Zakenkantoor Van Renterghem
Patisserie ‘t Westveld

Vrijdag 16 mei: Kookavond
Vrijdag 23 mei: Bedrijfsbezoek ‘Meat & More’
Zaterdag 24 mei: Laserspel ‘Lightning Strikes + Archery Tag’
Zaterdag 31 mei: Dagwandeltocht
Zaterdag 7 juni : Dagfietstocht 1 (60 km)

Aanpassing datum “Fietstocht, vakantieafsluiter”: zaterdag 
30 augustus i.p.v. 23 augustus.

REEDS TE NOTEREN
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Sint-Amandsberg
Jos Verdegemstraat 98
9040 Sint-Amandsberg

APRIL 2025

INDIENEN BIJ UW BESTUURSLID OF BIJ PAUL ROBAEYST

PAASFEEST: PAASONTBIJT + PAASEIEREN RAPEN
PAASMAANDAG 21 APRIL 2025 - 09.00 UUR

Inschrijven is uiteraard noodzakelijk en kan bij Paul Robaeyst, Visitatiestraat 31, 9040 
Sint-Amandsberg, tel. 09 251 71 67 of via mail: paul@kwbsintamandsberg.be en dat tot ui-
terlijk woensdag 16 april 2025.

Betalen kan via kwb-rekening VDK BE79 8906 1403 9333 met vermelding ‘Paasontbijt + 
omschrijving aantal deelnemers’. Men is pas definitief ingeschreven als de betaling ont-
vangen is.

Naam + Adres :

wenst in te schrijven voor het Paasfeest op maandag 21 april 2025 met:

Aantal Prijs Totaal

Kinderen (tot 12 jaar) van leden = GRATIS

Kleinkinderen (tot 12 jaar) van leden à 10,00 EUR = EUR

Kinderen van niet-leden à 10,00 EUR = EUR

Leden à 15,00 EUR = EUR

Niet-leden à 20,00 EUR = EUR

Totaal =  EUR
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RAAK 
Sint-Amandsberg
Jos Verdegemstraat 98
9040 Sint-Amandsberg

APRIL 2025

INDIENEN BIJ UW BESTUURSLID OF BIJ GEERT VERLEYSEN

PAASFEEST: PAASONTBIJT + PAASEIEREN RAPEN
PAASMAANDAG 21 APRIL 2025 - 09.00 UUR

Naam + Adres :

wenst met volgende personen samen te zitten op het paasontbijt:

Ook voor het paasontbijt geven we groepen die wensen samen te zitten de kans 
om dit vooraf aan te vragen. Wat moet je hiervoor doen? Je vult het formulier “Wij 
wensen samen te zitten” in en bezorgt dit aan Geert Verleysen uiterlijk op woens-
dag 16 april 2025. Zijn adres is Jos Verdegemstraat 98, 9040 Sint-Amandsberg. Je 
kunt ook aanmelden via zijn e-mailadres geert.verleysen@telenet.be en je gege-
vens doorgeven. Wij zorgen voor voorbehouden plaatsen. Dit is geen verplichting 
maar wel handig wanneer je met een groepje wil samenzitten. Opgelet! Inschrijven 
zelf gebeurt bij Paul, dus niet bij Geert en omgekeerd.
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RAAK 
Sint-Amandsberg
Jos Verdegemstraat 98
9040 Sint-Amandsberg

APRIL 2025

INDIENEN BIJ DIRK VERMEIREN

DAGUITSTAP MECHELEN
ZATERDAG 17 MEI 2025 

Inschrijven is noodzakelijk en kan tot uiterlijk 15 april bij de activiteitsverantwoordelijke 
Dirk Vermeiren, Jos Verdegemstraat 174, 9040 Sint-Amandsberg, tel. 0498 04 64 31, e-mail: 
dirk.vermeiren3@telenet.be. Betalen op zijn rekening BE45 7835 2143 7489 met de vermel-
ding ‘Bezoek Mechelen: … leden + eventueel vermelden ‘Het Anker’’. 

Men is pas ingeschreven na betaling! Graag eerst een mailtje of belletje of er nog plaats 
is.

Naam + Adres :

wenst in te schrijven voor het daguitstap naar Mechelen op zaterdag 17 mei met:

Aantal Prijs Totaal

Leden à 55,00 EUR = EUR

Niet-leden à 60,00 EUR = EUR

Totaal =  EUR

x Vlaamse stoverij met verse frietjes

x Zeewolffilet met kruidenkorst, aardappelpuree

Keuze middagmaal:

x Bezoek aan brouwerij/stokerij ‘Het Anker’

x Bezoek aan Dossin Kazerne

Keuze namiddagactiviteit:
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INDIENEN BIJ UW BESTUURSLID OF BIJ GEERT VERLEYSEN

PAASFEEST: PAASONTBIJT + PAASEIEREN RAPEN
PAASMAANDAG 21 APRIL 2025 - 09.00 UUR

Naam + Adres :
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om dit vooraf aan te vragen. Wat moet je hiervoor doen? Je vult het formulier “Wij 
wensen samen te zitten” in en bezorgt dit aan Geert Verleysen uiterlijk op woens-
dag 16 april 2025. Zijn adres is Jos Verdegemstraat 98, 9040 Sint-Amandsberg. Je 
kunt ook aanmelden via zijn e-mailadres geert.verleysen@telenet.be en je gege-
vens doorgeven. Wij zorgen voor voorbehouden plaatsen. Dit is geen verplichting 
maar wel handig wanneer je met een groepje wil samenzitten. Opgelet! Inschrijven 
zelf gebeurt bij Paul, dus niet bij Geert en omgekeerd.
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